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Section B: Reading
Lesen Sie den Artikel und fullen Sie das passende Wort aus der
nachfolgenden Liste in die Liicken ein. Sie diirfen jedes Wort nur
einmal benutzen.
Junge Leute uiber Gesundheit und Erndhrung
Fir Jugendliche sind Gesundheit und gesundes Essen keine

Grundbedurfnisse, sondern eher Mittel zum Zweck: um gut

(a) und fit zu sein, Spald am Leben und viele

Freunde zu haben. Gesundheit ist ein (b)

von Lifestyle.

Essen sollte leicht verfugbar sein und spontan Bedurfnisse befriedigen. Nur

bei (c) Gesellschaftsgruppen ist gesundes Essen

wirklich ein Thema, zum Beispiel bei Vegetariern oder Veganern.

Auch die so genannten “Korperkapitalisten” halten strikte Ernahrungs- oder
Diatplane diszipliniert ein. Oft nehmen sie Protein-Shakes oder Diatpillen

zu sich, (d) sie wollen schén, muskulds und fit

sein. Diese rund 900 000 Jugendlichen in Deutschland gehen regelmafig
in Fitnessstudios, um ihr Kdrperideal zu erreichen. Durch ein attraktives

AuReres hoffen sie auf (e) auf der Arbeitsstelle oder

bei der Suche nach einem Partner.

Auf der anderen Seite gibt es Menschen, die im Leben einfach nur Spafl3

haben (f) . Fur sie sind ausgewogenes Essen und

ein gesunder Lebensstil nur dann wichtig, wenn der Spalifaktor dadurch
gesteigert wird. Essen muss Eventcharakter haben, zum Beispiel durch
gemeinsames Kochen mit Freunden. Sportliche Aktivitaten sollten am

besten ungewodhnlich und (g) sein.

Examiner Only
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Die dritte Gruppe sind die “Wohlflhltypen”. Sie lassen sich nicht sagen, was

gesund ist und was nicht. Fir sie ist (h) Sicherheit

und ein guter Lebensstil wichtig fur korperliches Wohlbefinden. Das kann

ein gutes Gesprach mit Freunden sein, ein (i) mit

der Familie oder die Tute Popcorn zum Kinobesuch.

So verschieden die Jugendlichen in ihren Lebensstilen, Gesundheits- und

Ernahrungseinstellungen sind, eines haben sie (j)

Moralische Appelle und Vernunftargumente funktionieren bei diesen jungen

Leuten nicht.

emotionale Buch Kollegen
internationale gemeinsam wollen
Erfolg Ausflug auszusehen
denn keinen Ausdruck
risikoreich weil wenigen

Marks for AO2 [10]
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2 Lesen Sie den Text Gber Analphabetismus in Deutschland (see
insert) und beantworten Sie die Fragen auf Deutsch.

(a) Bei welchen alltaglichen Tatigkeiten muss man lesen und
schreiben kénnen?

[3]

(b) Inwiefern haben die meisten Menschen mit Lese- und
Schreibschwache ein Problem, obwohl sie Buchstaben erkennen und
einzelne Worter lesen kbnnen?

[2]

(c) Warum ist das Leben der betroffenen Menschen so schwierig, dass
sie nicht einmal ihr Stadtviertel verlassen?

[2]

(d) Welche Griunde gibt es fur Lese- und Schreibschwachen
auller Legasthenie?

[3]

(e) Warum nehmen nur so wenige Menschen an einem
Alphabetisierungskurs teil?

[1]

13157 4
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() Was macht Kerstin Goldenstein besonders glticklich? Examiner Only

Marks | Remark

[2]

(g) Warum halt sie es fur wichtig, auch anderen Menschen zu helfen?

[2]
Marks for AO2 [15]
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Read the following passage and write a summary, in English, of approximately
100 words.

Kleidung ist heute Massenware. Rund 70 Kleidungsstlcke kauft jeder Deutsche im Jahr.
Friher gab es jahrlich vier Modekollektionen, fir jede Jahreszeit eine, doch langst bringen
die Firmen bis zu zwolf komplette Kollektionen pro Jahr in die Laden. Damit wollen sie den
Kunden vermitteln, dass sie regelmalig Neues brauchen. Doch fast jedes funfte Kleidungs-
stiick wird so gut wie nie getragen. Dieses Geschaftsmodell wird Fast Fashion genannt.

Obwohl der Preis fur Kleidung — zumindest fur die Kunden — eher gering ist, ist der Preis,
den die Umwelt und andere Menschen daflir zahlen, sehr hoch. Zahireiche Studien warnen
vor den Folgen, wenn sich dieser Fast Fashion-Trend so fortsetzt. Dabei geht es um die
Nutzung von Polyester und anderen kinstlichen Plastikfasern, die hohen CO,-Emissionen
und den enormen Wasserverbrauch bei der Textilproduktion, aber auch um die Ausbeutung
der Arbeiter in den Herstellerlandern.

Fair Fashion ist ein Trend, der sich dafir einsetzt, diese Missstande in der Modeindustrie zu
bekampfen. Martin Hofeler grindete bereits im Jahr 2007 seine Firma ARMEDANGELS mit
dem Ziel, schéne und nachhaltige Mode zu machen. Von Beginn an wollte ARMEDANGELS
dem groRen Rest der Textilindustrie zeigen, dass es auch anders geht: 6kologisch, fair

und sozial.

Mehr als 10 Jahre spater gehort seine Firma mit jahrlich vier Kollektionen mittlerweile zu
den grofRten Fair Fashion-Labels in Deutschland und zu den ersten Marken, die Mode und
Nachhaltigkeit zu einem akzeptablen Preis anbieten.

Die Firma hat es geschafft, qualitativ hochwertige Kleidung anzubieten, die nicht

auf Kinderarbeit, Ausbeutung und Umweltverschmutzung basiert. Alle Produkte von
ARMEDANGELS werden von einem Fairtrade-zertifizierten Produzenten in Mauritius
hergestellt, der pestizidfrei angebaute Baumwolle und faire Preise fur die

Hersteller garantiert.

Saubere Mode also, die zudem mit ausgesuchten Hilfsprojekten verbunden ist. Und von
jedem verkauften ARMEDANGELS-Produkt gehen 3,33 Euro an ausgesuchte Hilfsprojekte
auf der ganzen Welt. Es geht also doch!




Examiner Only
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Translate the following passage into German.

Anne-Sophie Mutter was born in 1963 in Southern Germany. As a child she did not want

to play with toys, but she was only interested in her violin. The instrument was the most
important thing in her life. At the age of five she started taking lessons and a year later she
won her first international prize. Nowadays she is famous and travels to concerts all over
the world. She believes that every child should learn an instrument as it helps concentration
and self-confidence. She thinks that it is sad that classical music is not taught in schools
anymore and that the media does not promote it. Anne-Sophie Mutter also works for
several charities. She gives financial support to young artists and regularly donates money
in order to help children in war zones.

Examiner Only
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Insert for use with Question 2 of Section B.
Analphabetismus in Deutschland

Den Fuhrerschein machen? Einen Stadtplan lesen? Essen im Restaurant bestellen? Lesen

und schreiben zu konnen ist fur die meisten im Alltag eine absolute Notwendigkeit. Doch

fur zwoIf Prozent der 18- bis 64-Jahrigen in Deutschland sind diese scheinbar einfachen
alltaglichen Dinge eine grof3e Herausforderung: 6,2 Millionen Deutsche kénnen nicht richtig
lesen und schreiben. Dieses Ergebnis brachte im Mai 2019 eine Studie der Universitat Hamburg
zum Vorschein.

Nicht alle Betroffenen sind allerdings Analphabeten. Viele kbnnen Buchstaben erkennen und
einzelne Worter lesen, sind aber nicht in der Lage, Zusammenhange zwischen einzelnen
Satzen zu verstehen. Fir die meisten bedeutet das grol3e Einschrankungen im Alltag. Viele
von ihnen haben eine Arbeitsstelle, aber sie verlassen ungern ihr Stadtviertel, weil sie weder
Strallenschilder noch Fahrplane lesen kdnnen.

Wie aber kommt es Uberhaupt dazu, dass es in Deutschland so viele Menschen gibt, die

das Lesen und Schreiben nicht richtig beherrschen? Laut Tim Henning vom Bundesverband
‘Alphabetisierung und Grundbildung’ gibt es dafiir viele Grinde. Neben Legasthenie* kann das
Schulsystem ein Grund dafur sein. “Wenn die Eltern kein Interesse an Bildung haben, hat es
das Kind schwer”, so Henning. “Manchmal ist der Grund auch Umzug in eine andere Schule.”

Nur 30 000 Menschen besuchen jedes Jahr in Deutschland einen Alphabetisierungskurs,
obwohl die Zahlen zeigen, dass viel mehr Menschen teilnehmen muissten. Viele Menschen
schamen sich, Hilfe zu holen. Kerstin Goldenstein hat dies geschafft. Die ehemals Betroffene
hat an einem Alphabetisierungskurs teilgenommen und ist jetzt gltucklich, dass sie sogar in
langsamem Tempo ein Buch lesen kann. Es gibt sogar Verlage, die Bucher der Weltliteratur
oder Bestseller in einfacher Sprache herausgeben. Nun engagiert sie sich in Hennings
Verband, um anderen Menschen zu helfen. Sie betont: “Die Leute mussen erkennen,

dass Analphabetismus ein grof3es Problem flr die Gesellschaft ist. Es ist auch ein
politisches Thema.”

* Legasthenie = dyslexia

Source: Adapted from “Verschlossene Biicherwelten - Vom Umgang mit Analphabetismus in Deutschland” by
Louisa Schaefer, 02 October 2019 © Deutsche Welle
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